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L’orchestre La Sinfonia de Lanaudière vient 
de recevoir un bel honneur aux Grands Prix 
Desjardins de Culture Lanaudière : le Prix 
musique. Nominé avec Éric Beaudry et Yves 
Lambert et le Bébert Orchestra, l’orchestre La 
Sinfonia était le seul orchestre classique à se 
distinguer parmi les autres chanteurs et 
formations musicales.  
 
Joint au téléphone après le concert qu’il 
dirigeait à Sherbrooke vendredi soir, le chef 
d’orchestre, Stéphane Laforest, était fort 
content que son orchestre ait été choisi dans la 
catégorie musique. « C’est une étape 
importante dans l’histoire de l’orchestre, fait 
savoir M. Laforest au bout du fil. C’est important 
d’être reconnu par nos concitoyens. Recevoir 
ce prix, ça me stimule à continuer. »  
 
Il y a maintenant 15 ans que La Sinfonia de Lanaudière présente des concerts classiques. L’ensemble 
composé de 15 à 35 musiciens est le seul de tout Lanaudière à se définir comme orchestre de chambre. 
Depuis quelques années, l’orchestre fait diversion et propose entre autres trois à quatre fois durant 
l’année des concerts de nature plus pop. Une façon de rendre l’orchestre symphonique accessible à un 
large public.  
 

Pour La Sinfonia, le Prix musique vient 
récompenser 15 années d’effort à tenter de 

rendre accessible à tous la musique 
symphonique. (Photo:Courtoisie)  
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